POT COMMUN DU SUD-OUEST 2017-2018 NOVEMBRE 2017

FEARGY RIBPLENGHARS

Choregraphne : Hoggy goiioghery & Gory G'Relyw
Musique : Nancy Mulligan par Ed Sheeran = 32comptes = 4 murs = Restart
NOVICE

1 — 8 HEEL GRIND & HEEL GRIND & CROSS SIDE BEHIND SIDE CROSS ROCK

1—2 Heel Grind : Cross Talon D devant PG et pivoter pointe de G vers la D avec PDC sur PD, PG a G
& PD a D légérement en arriére

3 -4 Heel Grind : Cross Talon G devant PD et pivoter pointe de D vers la G avec PDC sur PG, PD a D
& PG derriere

5&6& Cross PD devant PG, PG a G, Cross PD derriere PG, PG pas a G

7 —8 Cross Rock Step PD : Cross PD devant PG, revenir sur PG

9 -16 STOMP TOE HEEL TOGETHER, STOMP TOE HEEL TOGETHER, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS
1&2& Stomp PD a D, Pointe PG a G avec le genou vers l'intérieur, poser Talon G a G, PG a cété du PD
3&4& Stomp PD a D, Pointe PG a G avec le genou vers 'intérieur, poser Talon G a G, PG a c6té du PD
5—-6 Rock Step PD a D, revenir sur PG

7&%8  Cross PD derriére PG, PG pas a G, Cross PD devant PG

17 — 24 BALL CROSS, 4, COASTER, WALK, %2, SHUFFLE 12

&1 -2 Ball PG a c6té du PD, Cross PD devant PG, % de tour a D avec pas PG en arriére 3h
3&4 Coaster Step PD : Ball PD en arriére, Ball PG a c6té du PD, PD pas devant

5-6 PG pasdevant, sur PG 12 tour & G avec PD en arriére oh
7&8  Triple Step PG %2 tour a G (4 de tour a G PG, PD, 4 de tour a G avec pas PG en avant) 3h

* ici restart sur le 1 mur

25 — 32 FWD ROCK & POINT, HOLD, & TOUCH & HEEL & SCUFF HITCH CROSS &
1-2 Rock Step PD devant, revenir sur PG

&3 — 4 Ramener PD a c6té du PG, Pointe PG devant, Hold

&5 Ramener PG a c6té du PD, Pointe PD a c6té du PG

&6 PD pas Iégérement en arriére, Pointe Talon G devant

&7&8 Ramener PG a cété du PD, Scuff PD devant, Hitch D, Cross PD devant PG
& Ramener PG a G

RESTART SUR LE 1ER MUR APRES 24 COMPTES A 3H

Départ : 16 comptes

Restarts
Année 2017-2018 Traduction : AL PINTO-SOARES
CONVENTION : D =droite, G = gauche, PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche Source : www..kickit.to/CopperKnob

Cette feuille de danse a été préparée pour les associations Ur Begi, Eztitasuna, Tiags 64 et le Braou. Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du
chorégraphe qui seule fait foi...



